Vdaka finan¢nej podpore projektu Zdravé oci uz v skolke s Billou, mé6Zzeme meranie uskutocnit
aj v nasom zariadeni. lde o diagnostické meranie zrakovych parametrov pomocou
binokuldrneho autorefraktometra Plusoptix. Specidlny pristroj pripomina usmievavy
fotoaparat adeti zaujme veselymi zvukmi. Tento pristroj dokdze svysokou mierou
spolahlivosti odhalit existujuce alebo zacinajice vyvinové poruchy zraku, ako napriklad
dalekozrakost, kratkozrakost, anizometropia, tupozrakost a Skulenie. Ide o poruchy, u
ktorych iba v€asné odhalenie umoini efektivnu lie¢bu a eliminaciu. Cim neskér su vyvinové
poruchy zraku odhalené, tym sa zniZuje Sanca na ich UpIné odstrdnenie a ich nasledky m6zu
pretrvavat ndsledne pocas celého Zivota ¢loveka.

,Skélkar doma vicsinou nevie sdm povedat, Ze vidi horsie alebo inak, preto si poruchu zraku
nemusi vSimnut ani rodic. MdéZe vsak testovat zrak svojho dietata aj v domdcom prostredi,
napriklad sa zahrat na pirdta, aby prekryvanim oci zistil, ¢i vidi oboma o¢ami rovnako, Ci
rozozndva detaily a farby.”

Vynimoénost projektu Zdravé oéi uz v skélke spociva v tom, Ze:

o realizdcia skriningovych merani sa uskutocriuje v teréne — priamo v nasej materskej
Skole, teda v prostredi, ktoré deti dobre poznaju,

e meranie je rychle, bezdotykové a bezbolestné,

¢ odhalenie zacinajucich zrakovych poruch u deti v predskolskom veku predstavuje
moznost spravnej korekcie, pri v€asnej diagnostike aj ich Uplné vyliecenie.



